
 5 conseils pour enrichir le sol de son jardin



Tous les engrais verts
constituent une couverture
efficace du sol ; ils protègent de
l'érosion et du lessivage dus aux
intempérie.
 Cela empêchent également
l'apparition des herbes
indésirables et apporte de
l'engrais organique 

Semer de l'engrais vert 



 Le compost est le meilleur
des amendements. Il allège
la terre et permet des
économies d'engrais, de
terreau et d'eau.
Composter permet de
réduire nos déchets (de
cuisine et de jardin).

Ajouter du compost 



Le paillage permet de nourrir
parfaitement le sol,  garde la
fraîcheur de la terre, empêche
l’évaporation qui permet de réduire
les arrosages, diminue le
développement des herbes
indésirables, sert également d'abris
au insectes et protège la vie du sol.
 En se décomposant, il renouvelle la
couche d'humus et se réintègre dans
le sol, et le nourrit en profondeur. 

Installer du paillage 



Les feuilles permettent de
former une barrière de
protection pour le sol et ainsi
isoler contre le froid, le vent
et le gel. 
Disposer les feuilles autour
des plantes, sans les tasser,
pour que l'air puisse circuler.

   Couvrer avec des feuilles mortes 



Le fumier permet de fertiliser
rapidement et durablement un
nouveau sol. 
Pas besoin de l’enfouir
profondément, le fumier fera
son travail disposé à la surface.
 Une fois décomposé, sa teneur
en matières organiques
revitalise et rend fertile tout sol
pauvre ou rendu tel par les
cultures. 

Ajouter du fumier


